
2021 年 度 事 業 報 告 書

自　2021年4月 1日

至　2022年3月31日



（公益目的事業）

公衆保健に関する各種健診事業及び公衆衛生・労働衛生等に関する調査研究事業

1．健康診断等実施人数

（1）健康診断

＜内　巡回健診実施人数＞

＜内　ふくしま健診プラザ施設健診実施人数＞

＜内　いわき健診プラザ施設健診実施人数＞

2021年度事業報告

＜実施総人数＞ 　（単位：人）

健診項目
2021年度
実施数

2020年度
実施数

増減

人間ドック 1,207 1,110 97

その他（雇入･特定･指定･特定業務） 33,331 30,817 2,514

一般健診（法定健診A･B） 87,677 87,604 73

協会けんぽ（生活習慣病） 26,031 24,474 1,557

計 148,246 144,005 4,241

　（単位：人）

健診項目
2021年度
実施数

2020年度
実施数

増減

人間ドック 44 93 ▲ 49

その他（雇入･特定･指定･特定業務） 30,215 27,657 2,558

一般健診（法定健診A･B） 76,887 76,731 156

協会けんぽ（生活習慣病） 15,918 14,906 1,012

計 123,064 119,387 3,677

　（単位：人）

健診項目
2021年度
実施数

2020年度
実施数

増減

人間ドック 859 756 103

その他（雇入･特定･指定･特定業務） 2,128 2,271 ▲ 143

一般健診（法定健診A･B） 7,820 7,419 401

協会けんぽ（生活習慣病） 7,350 7,125 225

計 18,157 17,571 586

　（単位：人）

健診項目
2021年度
実施数

2020年度
実施数

増減

人間ドック 304 261 43

その他（雇入･特定･指定･特定業務） 988 889 99

一般健診（法定健診A･B） 2,970 3,454 ▲ 484

協会けんぽ（生活習慣病） 2,763 2,443 320

計 7,025 7,047 ▲ 22



（2）保健指導

（3）講話等

（4）委託業務

①東電福島第一原発緊急作業従事者等健康相談事業

【独立行政法人 労働者健康安全機構労働安全衛生総合研究所 業務委託】 　（単位：件）

②東電福島第一原発緊急作業従事者に対する疫学的研究

【独立行政法人 労働者健康安全機構労働安全衛生総合研究所 業務委託】 　（単位：人）

③元気で働く職場応援専門相談事業

【福島県業務委託】 　（単位：事業所）

特定保健指導 711 720 ▲ 9

　動機付支援（内数） 294 250 44

　（単位：人）

項　　目
2021年度
実施数

2020年度
実施数

増減

健康相談 398 582 ▲ 184

労災保険二次健康診断（労災二次） 52 55 ▲ 3

　積極的支援（内数） 299 334 ▲ 35

  委託によるもの（初回面談のみ）（内数） 118 136 ▲ 18

計 1,161 1,357 ▲ 196

　（単位：事業所）

項　　目
2021年度
実施数

2020年度
実施数

増減

対面相談・電話相談 32 105 ▲ 73

項　　目
2021年度
実施数

2020年度
実施数

増減

健康講話・料理教室等（述べ事業所数） 1 2 ▲ 1

項　　目
2021年度
実施数

2020年度
実施数

増減

計 189 156 33

項　　目
2021年度
実施数

2020年度
実施数

増減

ふくしま健診プラザ 26 20 6

いわき健診プラザ 163 136 27

事業所への助言・相談 7 11 ▲ 4



（5）内部被ばく測定 　（単位：人）

（6）甲状腺検査 　（単位：人）

2．職員研修

（1）職員研修会（内部）

2月28日 永年勤続表彰･業績報告会（ｵﾝﾗｲﾝ社内配信） 福島・郡山・いわき

3月31日 ISOマネジメントレビュー（ｵﾝﾗｲﾝ社内配信） 福島・郡山・いわき

（2）各種研修会等への出席（外部）

5月20日 事業所における衛生管理者の役割

福島産業保健総合支援センター(福島市) 髙山聡子　中田陽子　金子香

6月4日～7月5日 人間ドック健診情報管理指導士研修会（Web開催）

公益社団法人日本人間ドック学会

6月8日 健康経営　ワークエンゲイジメント

福島産業保健総合支援センター(福島市)

6月11日・7月17日 「健康経営アドバイザー」認定研修並びに

「健康経営エキスパートアドバイザー」研修

カルチャーコミュニケーション福島取材

6月22日 ＴＨＰの普及及び促進について

福島産業保健総合支援センター(福島市)

7月1日 健康経営セミナー（Web配信）

ＮＴＴドコモ主催

7月3日 胃Ｘ線検査 ON LINE 研修会（精度管理コース）

公益社団法人　全国労働衛生団体連合会主催

福島県労働保健センター(施設)
【福島市･伊達市業務委託他】

1,065 1,089 ▲ 24

巡回検査(WBC車)
【福島県業務委託】

307 492 ▲ 185

項　　目
2021年度
実施数

2020年度
実施数

増減

巡回検査
【福島医大業務委託】

43,405 18,622 24,783

髙山聡子　中田陽子　金子香　佐藤有莉加

齋藤貴子

計 1,372 1,581 ▲ 209

項　　目
2021年度
実施数

2020年度
実施数

増減

齋藤貴子

齋藤貴子 佐藤有莉加

髙山聡子　中田陽子　金子香　佐藤有莉加　他３名

永松有理



7月10日 腹部超音波検査 ON LINE 研修会（中級・精度管理コース）

公益社団法人　全国労働衛生団体連合会主催

7月20日 精度管理に関する制度を確保するために常識として

知っておくべき検査知識についての研修

公益社団法人　全国労働衛生団体連合会主催

8月26日 口腔と生活習慣病

福島産業保健総合支援センター(福島市)

9月7日 生産性向上支援訓練（後輩指導力の向上と中堅・ベテラン

従業員の役割）の受講

福島職業能力開発センター（福島市）

9月17日 健康経営エキスパートアドバイザー　ワークショップ研修（Web配信）

東京商工会議所主催

12月8日 労働衛生の基礎知識 ON LINE 研修会

公益社団法人 全国労働衛生団体連合会主催

12月15日 マスクフィットテスト実施者養成研修【基本コース】

中央労働災害防止協会主催

12月21日 健診・保健指導実践者養成研修プログラム（Web配信）

12月22日 公益社団法人　全国労働衛生団体連合会主催

1月27日 健康診断実務者研修会（血圧・心電図）

公益社団法人　全国労働衛生団体連合会主催

2月2日 情報機器作業検査 ON LINE 研修会

公益社団法人　全国労働衛生団体連合会主催

2月26日 両立支援コーディネーター基礎研修

労働者健康安全機構主催

3．講師派遣

5月13日 酸素欠乏・硫化水素危険作業主任者技能講習

一般社団法人いわき労働基準協会（いわき市）

「酸素欠乏・硫化水素中毒の病理と症状及び救急そ生に関する知識」

5月28日 有機溶剤作業主任者技能講習

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

「健康障害及びその予防に関する知識」

6月3日 東京電力福島第一原子力発電所健康支援相談（大熊町） 佐藤卓也

福島産業保健総合支援センター

中田陽子　金子香

藤田幸二

齋藤貴子

宮内かおり　宍戸綾音

山口浩行　原大

相澤かおり

菅野麻里奈

渡邉友紀

遠藤真子

村山桜子

齋藤貴子

佐藤卓也

羽仁彩華



6月10日 特定化学物質及び四アルキル鉛等作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

「健康障害及びその予防に関する知識」

7月1日 東京電力福島第一原子力発電所健康支援相談（大熊町） 佐藤卓也

福島産業保健総合支援センター

7月2日 有機溶剤作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

「健康障害及びその予防に関する知識」

7月15日 酸素欠乏・硫化水素危険作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人いわき労働基準協会（いわき市）

「酸素欠乏・硫化水素中毒の病理と症状及び救急そ生に関する知識」

7月29日 特定化学物質及び四アルキル鉛等作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

「健康障害及びその予防に関する知識」

8月5日 東京電力福島第一原子力発電所健康支援相談（大熊町） 佐藤卓也

福島産業保健総合支援センター

8月20日 有機溶剤作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

「健康障害及びその予防に関する知識」

8月26日 特定化学物質及び四アルキル鉛等作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

「健康障害及びその予防に関する知識」

9月2日 東京電力福島第一原子力発電所健康支援相談（大熊町） 佐藤卓也

福島産業保健総合支援センター

9月9日 特定化学物質及び四アルキル鉛等作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

「健康障害及びその予防に関する知識」

10月7日 特定化学物質及び四アルキル鉛等作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人いわき労働基準協会（いわき市）

「健康障害及びその予防に関する知識」

10月8日 有機溶剤作業主任者技能講習 羽仁彩華

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

「健康障害及びその予防に関する知識」



10月28日 酸素欠乏・硫化水素危険作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人いわき労働基準協会（いわき市）

「酸素欠乏・硫化水素中毒の病理と症状及び救急そ生に関する知識」

11月18日 特定化学物質及び四アルキル鉛等作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

「健康障害及びその予防に関する知識」

11月25日 有機溶剤作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人いわき労働基準協会（いわき市）

「健康障害及びその予防に関する知識」

12月2日 東京電力福島第一原子力発電所健康支援相談（大熊町） 佐藤卓也

福島産業保健総合支援センター

12月9日 酸素欠乏・硫化水素危険作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人いわき労働基準協会（いわき市）

「酸素欠乏・硫化水素中毒の病理と症状及び救急そ生に関する知識」

12月16日 特定化学物質及び四アルキル鉛等作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

「健康障害及びその予防に関する知識」

12月20日 特定化学物質及び四アルキル鉛等作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

「健康障害及びその予防に関する知識」

1月13日 東京電力福島第一原子力発電所健康支援相談（大熊町） 佐藤卓也

福島産業保健総合支援センター

1月27日 特定化学物質及び四アルキル鉛等作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

「健康障害及びその予防に関する知識」

2月3日 東京電力福島第一原子力発電所健康支援相談（大熊町） 佐藤卓也

福島産業保健総合支援センター

2月4日 特定化学物質及び四アルキル鉛等作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

「健康障害及びその予防に関する知識」

2月10日 有機溶剤作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人いわき労働基準協会（いわき市）

「健康障害及びその予防に関する知識」



2月18日 有機溶剤作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

「健康障害及びその予防に関する知識」

3月3日 東京電力福島第一原子力発電所健康支援相談（大熊町） 佐藤卓也

福島産業保健総合支援センター

3月12日 講演 佐藤卓也

特定非営利活動法人　福島県レクリエーション協会（福島市）

「スポーツレクリエーション生理学体調管理　加齢と上手に付き合う」

3月17日 特定化学物質及び四アルキル鉛等作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

「健康障害及びその予防に関する知識」

3月24日 特定化学物質及び四アルキル鉛等作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人いわき労働基準協会（いわき市）

「健康障害及びその予防に関する知識」

3月29日 特定化学物質及び四アルキル鉛等作業主任者技能講習 佐藤卓也

一般社団法人いわき労働基準協会（いわき市）

「健康障害及びその予防に関する知識」

４．精度管理調査評価関係

①公益社団法人全国労働衛生団体連合会精度管理調査評価

労働衛生検査分野　　　　　評価　Ａ

臨床検査分野　　　　　　　評価　Ａ

腹部超音波検査分野　　　　評価　Ａ　（Ａ～Ｄ評価）

②公益社団法人全国労働衛生団体連合会精度管理調査評価

胸部エックス線検査分野　　評価　Ａ　（Ａ～Ｄ評価）

胃部エックス線検査分野　　評価　Ｂ　（Ａ～Ｄ評価）

③日本医師会臨床検査調査

評価　参加項目100点満点中　97.8点

④日臨技臨床検査精度管理調査

評価　臨床化学等4項目　100点満点中　100.0点

5．調査研究事業

学会出席

8月31日 令和３年度 福島県保健衛生学会

  福島県・福島県公衆衛生協会（福島市）

佐藤卓也　原大　川原田彩夏　齋藤貴子



6．産業医学・産業保健に関する調査研究に対する助成事業

　

3月11日 2021年度選考委員会（ザ・セレクトン福島）

  選考委員

  　委員長

    　安村 誠司 先生　福島県立医科大学 理事兼副学長

　　　　　　　　　　  福島県立医科大学医学部公衆衛生学講座 教授

  　委　員

   　 新妻 和雄 先生　福島県医師会 常任理事、ABCｸﾘﾆｯｸ新妻産婦人科 理事長・院長

  　  山本 悌司 先生　総合南東北病院神経科学研究所 所長

  選考結果

一席　50万円

「労働者のメンタルヘルス不調の自覚方法と

専門スタッフへの相談や受診との関連」

公立大学法人 福島県立医科大学 保健科学部 作業療法学科

二席　30万円

「福島県内の高齢者施設における、職種別および

雇用形態別にみた職業性ストレス把握と支援方策の検討」

社会福祉法人創世福祉事業団　介護老人保健施設「聖・オリーブの郷」

三席　20万円

「福島県内で勤務する保健医療従事者の

心理的安全性の実態と関連要因の検討：横断研究」

医療創生大学　看護学部　看護学科

7．事業年報による調査･研究事業の広報

4月1日 令和元年度事業年報　第18号発行、関係団体、役職員に配布

講師・作業療法士　　石川　陽子　様

理学療法士　佐藤　勢　様

准教授・保健師　吉田　和樹　様



（事業運営）
1．評議員会・理事会

6月11日 理事会
　・2020年度事業報告について
　・2020年度決算報告について
　・評議員選定委員の改選について
　・評議員の推薦について

6月28日 評議員会
　・2020年度事業報告について
　・2020年度決算報告について
　・評議員選定委員の改選について
　・評議員の改選について

11月8日 評議員会
　・2021年度上半期業況報告について
　・郡山事務所の運用状況について

理事会
　・2021年度上半期業況報告について
　・郡山事務所の運用状況について

3月29日 評議員会
　・2022年度事業計画について
　・2021年度収支補正予算・2022年度収支予算について
　・郡山健診施設の建設について

理事会
　・2021年度収支補正予算（案）について
　・2022年度事業計画（案）について
　・2022年度収支予算（案）について
　・郡山健診施設の建設について

2．審査・監査等
5月31日 2020年度 監事監査

11月4日 2021年度 上半期監事監査

12月6日～ ＩＳＯ・ＩＳＭＳ審査（オンラインにて）
12月9日

3月8日 労働衛生サービス機能評価認定審査（オンラインにて）

3．会議等への出席

（1）（公社）全国労働衛生団体連合会関係

5月11日 令和３年度　第１回広報委員会（Web会議）

6月25日 令和３年度　第２回広報委員会（Web会議）

10月7日 令和３年度　第３回広報委員会（Web会議）

11月17日 令和３年度　第４回広報委員会（Web会議）

2月21日 令和３年度　第５回広報委員会（Web会議）

監事　2名

監事　2名

株式会社Ｊ-ＶＡＣ　2名

菊池誠一

菊池誠一

菊池誠一

菊池誠一

菊池誠一

（公社）全国労働衛生団体連合会



（2）その他の会議等への出席

4月16日 令和３年度　第１回理事会

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

5月13日 令和３年度　第２回理事会

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

7月7日 令和３年度　第１回健康づくり推進協議会

全国健康保険協会 福島支部（福島市）

8月3日 令和３年度　第１回福島県医療勤務環境改善支援センター運営協議会

福島県医師会（福島市） 佐藤卓也

8月31日 令和３年度　第２回福島県公衆衛生協会　役員会

福島県保健福祉部 健康づくり推進課（福島市）

9月22日 令和３年度　第３回理事会

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

10月14日 令和３年度　健康ふくしま21推進 県民表彰式

福島県保健福祉部 健康づくり推進課（福島市）

11月8日 令和３年度　第１回福島市職場の健康づくり推進委員会

福島市保健所 健康推進課（福島市）

11月19日 令和３年度　健康長寿ふくしま会議「健康経営推進部会」

福島県保健福祉部 健康づくり推進課（福島市）

11月30日 令和３年度　第２回健康づくり推進協議会

全国健康保険協会 福島支部（福島市）

2月22日 令和３年度　専門部会　合同部会

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

2月15日 令和３年度　第４回理事会

一般社団法人郡山労働基準協会（郡山市）

4．公益団体及び教育機関等の活動

福島産業保健総合支援センター 産業保健相談員 佐藤卓也

福島県公衆衛生協会　 理事 佐藤卓也

全国労働衛生機関企業年金基金 代議員 石川光孝

健康長寿ふくしま会議 健康経営推進部会 委員 石川光孝

(一社)郡山労働基準協会 理事 石川光孝

(公社)全国労働衛生団体連合会 広報委員会 委員 菊池誠一

(一社)郡山労働基準協会 衛生部会 委員 菅野盛和

福島市 職場の健康づくり推進委員会 委員 菅野盛和

全国健康保険協会福島支部 健康づくり推進協議会 委員 菅野盛和

菅野盛和

菅野盛和

石川光孝

佐藤卓也

石川光孝

佐藤卓也

菅野盛和

石川光孝

石川光孝

石川光孝

菅野盛和



5．表彰

6月16日 「令和３年度　全衛連功績賞」

公益社団法人全国労働衛生団体連合会

6月16日 「令和３年度　全衛連奨励賞」

公益社団法人全国労働衛生団体連合会

8月31日 「令和３年度　公衆衛生奨励賞」

福島県・福島県公衆衛生協会

12月2日 「令和３年度　交通事故防止コンクール　優秀事業所」

福島北地区安全運転管理者協会・福島北警察署（福島市）

6．各種認定証

・ 「ふくしま健康経営優良事業所」 福島県・全国健康保険協会

・ 「家庭教育応援企業」 福島県教育委員会

7．社会貢献活動

1月14日 献血　福島市健康推進課　センター駐車場にて

8．共催事業等

10月14日 令和３年度　健康ふくしま21推進県民表彰式（福島市）

福島県労働保健センター理事長表彰： 個人1名

主　催：福島県、健康長寿ふくしま会議、福島県公衆衛生協会、

　　　　福島県医師会、福島県病院協会、福島県栄養士会、

　　　　福島県国民健康保険団体連合会、福島民報社、

　　　　福島民友新聞社、福島県精神保健福祉協会、

　　　　福島県労働保健センター

9．その他新型コロナウイルス感染症関連

　新型コロナワクチン職員接種（医療従事者優先接種）

5月31日～6月16日 １回目 219名

6月21日～7月13日 ２回目 213名

1月24日～2月 4日 ３回目 214名

　新型コロナワクチン集団接種業務派遣（福島市）

6月29日～6月30日 集団接種業務研修（ﾄﾖﾀｸﾗｳﾝｱﾘｰﾅ） 10名

7月1日～ 8月6日 集団接種業務 職員派遣（ﾄﾖﾀｸﾗｳﾝｱﾘｰﾅ） 延べ27名

1月26日・3月7日 集団接種業務研修（NCVふくしまｱﾘｰﾅ） 10名

2月1日～3月31日 集団接種業務 職員派遣（NCVふくしまｱﾘｰﾅ） 延べ62名

10．附属明細

特に記載すべき重要な事項はない

献血者14名

樋口篤司

大竹聡子・渡邉友紀

佐藤望


